REGIONE SICILIANA

AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA
POLICLINICO “G.RODOLICO-SAN MARCO”

AT CATANIA

DELIBERAZIONE N° 28 2 3 DEL 2 8 07T, 2026

OGGETTO: Approvazione avviso di selezione pubblica, per titoli e colloguio, per il conferimento di un incarico di
collaborazione esterna di natura libero professionale, ai sensi dell’art. 15-octies del D.Lgs. 502/1992 e ss.mm.ii., della
durata di 18 mesi, da assegnare ad un Laureato in Medicina e Chirurgia con Specializzazione in Fisiatria, per la
realizzazione di specifiche attivitd a supporto del Progetto denominato “Potenziamento del percorso multidisciplinare
per lo studio, la diagnosi, la presa in carico e il traitamento riabilitativo dei pazienti affetti da sindrome fibromialgica”.
CODICE FONDO: PFIBROM24. IMMEDIATA ESECUTIVITA,

Settore Proponente IL DIRETTORE GENERALE

Risorse Umane Dott. Giorgio Giulio Santonocito

Nominato con con D.P. n. 01/Serv.1°/S.G. del 08/01/2026
o Bilancio 2026: C.E./C.P.
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Premesso

che con il D.A. n. 2381 del 30/12/2019 la regione Sicilia ha approvato il documento di Consenso Regionale-
Indicazioni per la diagnosi e il trattamento della sindrome fibromialgica, diretto a creare, nel contesto siciliano,
un modello per la cura ed il trattamento della fibromialgia, garantendo la continuitd diagnostico terapeutica
assistenziale ai pazienti affetti;

che con D.A. n. 1015 del 16/10/2023 1’Assessorato della Salute — Regione siciliana — ¢ stata disposta
Passegnazione di € 410.113,00 all’ASP di Caltanissetta, in qualitd di Capofila, allo scopo di realizzare
interventi diretti alla creazione di una Piattaforma Telematica Integrata (PTI) — quale valido strumento utile per
la progettazione di un servizio di Rete tra i medici ed i pazienti fibromialgici — e all’efficientamento degli
ambulatori delle strutture regionali che gia prendono in carico pazienti con FMS, secondo la ripartizione
specificata nelle tabelle ivi riportate.

che con successivo D.A. n. 1050 del 23/10/2023 1’Assessorato della Salute — Regione siciliana — & stata
liquidata la somma di € 410.113,00 all’ASP di Caltanissetta, quale Azienda Capofila;

che la nota prot. n. 62591 del 05/12/2023 del Servizio 4 del DPS ha stabilito che I’ ASP di Caltanissetta destini
la somma di € 130.113,00 alla realizzazione della citata Piattaforma Telematica Integrata (P11), con gestione
almeno triennale, e sia, altresi, tenuta a versare l'importo di € 280.000,00 ripartendolo in parti uguali alle
Aziende Sanitatie destinatarie del finanziamento, in qualita di Centri individuati dal D.A. n. 1015/2023, per
I’attuazione dei summenzionati interventi;

che, in ragione della ripartizione statuita nelle tabelle riportate nel citato D.A. n. 1015/2023, I'U.O.S.D.
Reumatologia dell’A.O.UP. “G. Rodolico-San Marco”, di cui & Responsabile il Dott. Rosario Foti, &
destinataria del finanziamento de guo nell’importo pari a € 40.000,00.

Atteso che iI Settore Economico, Finanziario e Patrimoniale ha comunicato al Settore proponente di aver effettuato
I’incasso del suddetto importo totale finanziato, con ordinativo di incasso n. 88 del 15/01/2024.

Considerato che 'art. 15-octies del D.Lgs. 502/1992 e ss.mm.ii. prevede che: “Per Hattuazione di progetti finalizzati,
non sostitutivi dell'attivita ordinaria, le aziende unita sanitarie locali e le aziende ospedaliere possono, nei limiti delle
risorse di cui all'articolo 1, comma 34-bis, della legge 23 dicembre 1996, n.662, a tal fine disponibili, assumere con
contratti di diritto privato a tempo determinato soggetti in possesso, di diploma di laurea ovvero di diploma
universitario, di diploma di scuola secondaria di secondo grado o di titolo di abilitazione professionale, nonché di

abilitazione all'esercizio della professione, ove prevista”.

Preso atto

che il Dott. Rosario Foti con nota prot. n. 41979 del 02/07/2026, ha proposto il Progetto di ricerca dal titolo
“Potenziamento del percorso multidisciplinare per lo studio, la diagnosi, la presa in carico e il trattamento
riabilitativo dei pazienti affetti da sindrome fibromialgica”, della durata complessiva di 24 (ventiquattro) mesi a
decorrere dal 15/07/2026, finalizzato alla realizzazione delle attivita ivi indicate e finanziato con i fondi derivanti
dal finanziamento regionale erogato per la realizzazione delle attivita di cui in epigrafe, giusto D.A. n. 1015 del
16/10/2023, ed identificato con CODICE FONDO: PFIBROM?24;

che il Progetto di che trattasi prevede, per la realizzazione delle attivitd connesse e per il raggiungimento degli
obiettivi progettuali, ’acquisizione mediante procedura pubblica di n.1 figura professionale.

Preso atto, altresi

che il Dott. Rosario Foti, in qualitd di Responsabile Scientifico del Progetto di cui in epigrafe, con nota prot. n.
41981 del 02/07/2026, ha chiesto attivazione di una procedura selettiva pubblica, per titoli € colloquio, per il
conferimento di un incarico di collaborazione esterna di natura libero professionale, ai sensi dell’art. 15-octies del
D.Lgs. 502/1992 e ss.mm.ii., defla durata di 18 mesi, da assegnare ad un Laureato in Medicina e Chirurgia con
Specializzazione in Fisiatria, per la realizzazione di specifiche attivita a supporto del Progetto denominato
“Potenziamento del percorso multidisciplinare per lo studio, la diagnosi, la presa in carico e il trattumento
riabilitativo dei pazienti affetti da sindrome fibromialgica”, con compenso lordo mensile pari a € 1.787,69,
compreso d'IVA, ove dovuta, ed ogni altro onere eventualmente gravante;



¢ che il Dott. Foti nella sopra citata nota prot. n. 41981 del 02/07/2026 ha specificato che il compenso del suddetto
incarico sard finanziato con i fondi destinati all’esecuzione del Progetto regionale di che trattasi ed identificati con
CODICE FONDO: PFIBROM24;

* che con la summenzionata nota prot. n. 41981/2026 il Dott. Foti ha, altresi, indicato le attivita relative agli incarichi
da conferire, i requisiti specifici di ammissione nonché il requisito preferenziale, per come puntualmente riportati
nel bando di selezione.

Appurato che 'ammontare del compenso relativo al suddetto incarico di collaborazione esterna di natura libero
professionale, per importo lordo mensile complessivo pari a € 1.787,69, compreso d’'ITVA, ove dovuta, ed ogni altro
onere eventualmente gravante, trova copertura economica nei sopra indicati fondi destinati all’esecuzione del Progetto
argomento ed identificati con CODICE FONDO: PFIBROM?24, 1a cui disponibilita residua, per come comunicato dal
Settore Economico, Finanziario e Patrimoniale, é pari a € 32.178,57.

Dato atto che il Settore Economico, Finanziario e Patrimoniale ha confermato al Settore proponente che, alla data
odierna, la disponibilita residua & pari a € 32.178,57 sul fondo identificato con CODICE FONDO: PFIBROM24.

Precisato che ogni valutazione relativa alla figura professionale da selezionare, ivi compresa la definizione della
tipologia e del contenuto delle attivitd (legate alle finalitd progettuali e finalizzate all’attuazione delle medesime), sono
di competenza del succitato Responsabile Scientifico del Progetto, come da richiesta nota prot. n. 41981 del 02/07/2026.

Visti

o ilD.A n. 2381 del 30/12/2019, D.A. n. 1015 del 16/10/2023, il 1050 del 23/10/2023 dell’ Assessorato della Salute

e [’art. 15-octies del D.Lgs 502/1992 e ss.mm.ii;

o il “Regolamento per il conferimento di incarichi ex art. 15-octies del D.Lgs 502/1992 e ss.mm.ii.”, approvato con
deliberazione n. 1568 del 09/06/2026;

* la nota prot. n. 41979 del 02/07/2026 e la nota prot. n. 41981 del 02/07/2026, a firma del Dott. Foti.

Ritenuto, pertanto, per le motivazioni sin qui addotte:

¢ di poter accogliere la richiesta pervenuta con nota prot, n, 41981 del 02/07/2026, con la quale il Dott. Foti, in qualita
di Responsabile Scientifico del Progetto sopra citato, ha chiesto ’attivazione di una procedura selettiva pubblica
finalizzata al conferimento di un incarico di collaborazione esterna di natura libero-professionale, nell’ambito del
Progetto di ricerca summenzionato, afferenti alla U.0Q.8.D. Reumatologia del P.O. San Marco;

s di poter procedere all’indizione dell’avviso pubblico di selezione, per titoli e colloquio, per il conferimento di un
incarico di collaborazione esterna di natura libero professionale, ai sensi dell’art. 15-octies del D.Lgs. 502/1992 ¢
ss.mm.ii., della durata di 18 mesi, da assegnare ad un Laureato in Medicina e Chirurgia con Specializzazione in
Fisiatria, per la realizzazione di specifiche attivita a supporto del Progetto denominato “Potenziamento del percorso
multidisciplinare per lo studio, la diagnosi, la presa in carico e il trattamento riabilitativo dei pazienti affetti da
sindrome fibromialgica”, con compenso lordo mensile pari a € 1.787,69, compreso d'IVA, ove dovuta, ed ogni altro
onere eventualmente gravante;

+  di poter approvare P'avviso pubblico della suddetta selezione, allegato alla presente deliberazione;

# di pubblicare il superiore avviso sul sito internet istituzionale dell'Azienda, Sezione: “Bandi di Concorso — Altre
selezioni - Anno 20267, con scadenza del termine utile per la presentazione delle istanze di partecipazione al
quindicesimo giomo successivo alla data di pubblicazione del suddetto avviso.

Atteso che il Direttore del Settore proponente attesta la liceitd e la regolaritd delle procedure poste in essere con il
presente provvedimento, in quanto legittime ai sensi della normativa vigente con riferimento alla materia trattata,
nonche attesta 1’utilita e ’opportunita per gli obiettivi aziendali e per I’interesse pubblico.

Acquisito il parere favorevole del Direttore Amministrativo e del Direttore Sanitario, che viene confermato con la
sottoscrizione del presente atto.



DELIBERA

Per tutte le ragioni esposte in premessa che qui si intendono integralmente ripetute e trascritte:

1.

Prendere atto della nota prot. n. 41979 del 02/07/2026 e della nota prot. n. 41981 del 02/07/2026, a firma del Dott.
Rosario Foti.

Approvare 1’avviso - allegato alla presente deliberazione - di selezione pubblica, per titoli e colloguio, per il
conferimento di un incarico di collaborazione esterna di natura libero professionale, ai sensi dell’art. 15-octies del
D.Lgs. 502/1992 € ss.mm.ii., della durata di 18 mesi, da assegnare ad un Laureato in Medicina e Chirurgia con
Specializzazione in Fisiatria, per la realizzazione di specifiche attivitd a supporto del Progetio denominato
“Potenziamento del percorso multidisciplinare per lo studio, la diagnosi, la presa in carico e il trattamento
riabilitativo dei pazienti affetti da sindrome fibromialgica”, con compenso lordo mensile pari a € 1.787,69,
compreso d’IVA, ove dovuta, ed ogni altro onere eventualmente gravante.

Pubblicare il superiore avviso sul sito internet istituzionale dell'Azienda, Sezione: “Bandi di Concorso - Altre
selezioni - Anno 20267, con scadenza del termine utile per la presentazione delle istanze di partecipazione al
quindicesimo giorno successivo alla data di pubblicazione del suddetto avviso.

Dare atto che 1’importo complessivo di cui ai suddetti incarichi, pari ad € 1.787,69, trova copertura economica ed &
a carico dei fondi derivanti dal finanziamento regionale erogato per la realizzazione delle attivitd di cui in epigrafe,
giusto D.A. n. 1015 del 16/10/2023, identificato con CODICE FONDOQ: PFIBROM24, per come rappresentato in
parte motiva.

Dichiarare la presente deliberazione immediatamente esecutiva, stante la necessitd di avviare le relative attivita
progettuali.

IL DIRETTORE GENERALE Dott. Giorgio Giulio Santonocito e

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO Dott.ssa Monica M.A. Castro 7 b

IL DIRETTORE SANITARIO Dott. Antonio Lazzara

T

IL SEGRETARIO VERBALIZZANTE J_p%gﬁéﬁma Aleccl

Si certifica che la presente deliberazione & stata pubblicata all’ Albo Pretorio Online dell’ AQU Policlinico “G.Rodolico —
San Marco” di Catania ai sensi dell’art.53 L.R. 30/93 e s.m.i. e dell’art.32 della L.n.69/2009
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