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DIABETE IN ETA’ PEDIATRICA

Diabete Tipo 1 in eta evolutiva:

il ruolo del team dall'esordio

alla educazione terapeutica
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Ore 08.00
Registrazione dei partecipanti.
Compilazione test di apprendimento iniziale

Ore 08.15

Saluti delle Autorita

Dott. Antonio Lazzara

Direttore Generale f.f.

A.O.U. “Policlinico - Vittorio Emanuele” Catania
Dott. Giampiero Bonaccorsi

Direttore Amministrativo

A.O.U. “Policlinico - Vittotio Emanuele” Catania

Presidente Prof. Mario La Rosa
Direttore Dipartimento Materno Infantile

A.O.U. “Policlinico - Vittorio Emanuele” Catania

Ore 8.30

Gestione ospedaliera della cheto

acidosi diabetica
Manuela Caruso

Ore 9.00

Terapia insulinica in eta pediatrica e gestione delle
complicanze acute del DMT1

Donatella Lo Presti

Al termine di questa sessione sulla terapia insulinica si
aprira uno spazio di 30° per la discussione in plenaria

Ore 10.00
Alimentazione del bambino con DMT1

Concetta Latina

Ore 10.20

La gestione delle emozioni all’esordio. L’importanza
dell’accoglienza e del supporto psicologico.

Anna Luisa Saggio
Secondo spazio di 30° per le domande
Ore 11.45

Corretta conservazione dell’insulina e tecniche di

somministrazione.

Salvatore Strano

Ore 12.15
Automonitoraggio glicemico nel DMT1
Tiziana Timpanaro

Ore 12.45  Ore 13.15 discussione in plenaria

Ore 13.15-14 Compilazione test di apprendimento finale

La gestione del Diabete tipo 1
(o insulino-dipendente) in eta evolutiva
presenta delle peculiarita che sono legate,
oltre che alla fragilita di questa particolare
categoria di pazienti, anche alla necessita
di interazione efficace con i genitori.
Il pediatra diabetologo accoglie non un
paziente ma un’intera famiglia che andra
adeguatamente motivata e tale
motivazione andra poi trasferita al
bambino una volta divenuto adolescente.
La terapia insulinica cosi come i consigli
alimentari devono assecondare la crescita
del nostro paziente. In particolare
I'approccio nutrizionale dovra essere
particolarmente curato e questo
rappresenta un lavoro difficile in una
societa, come quella odierna, che sembra
aver dimenticato le buone abitudini della
sana dieta mediterranea. Questo corso
tocca gli aspetti salienti legati alla gestione
del bambino con diabete nel tentativo di
essere sufficientemente esaustivo, quanto
piu possibile interattivo e di fornire mes-

saggi chiari e pratici.







